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    Číslo 4/2007 

ZMĚNY V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH
Zákon o stabilizaci veřejných rozpočtů, všeobecně přezdívaný „Topolánkův batoh", přináší i řadu změn týkajících se zákona o sociálních službách.

Tyto změny se týkají:

1) zrušení ustanovení o zvyšování příspěvku na péči
2) upřesnění nároku na výplatu příspěvku v případech:

a) splňování podmínek jen po část kalendářního měsíce b) pobytu ve zdravotnických zařízeních c) dosažení 18 let

3) přechod nároku na příspěvek

4) zakotvení dalších povinností žadatele o příspěvek

5) změny v řízení o příspěvku a kontrole jeho využívání

6) změny v některých sociálních službách a podmínkách je​jich úhrady

7) úprava působnosti krajů a její finanční zajištění

8) úprava požadované kvalifikace pro činnosti v sociálních službách

9) změny v důchodovém pojištění pečujících osob

Zrušení ustanovení o zvyšování příspěvku na péči

Zákon o sociálních službách počítal s pravidelným zvyšováním příspěvku ke dni 1. ledna. Povinnost zvýšit příspěvek byla v případě růstu indexu spotřebitelských, cen sociální péče alespoň o 5 %. Kromě toho mohla vláda zvýšit částky i mimo tento termín. Tato ustanovení byla vypuštěna.

Upřesnění nároku na výplatu příspěvku v případech

a) Pokud jsou splněny podmínky pro pobírání příspěvku jen po část kalendářního měsíce (např. při hospitalizaci) náleží příspěvek ve výši celého kalendářního měsíce.
b) Trvá-li pobyt v ústavní péči zdravotnického zařízení celý kalendářní měsíc, příspěvek se nevyplácí. Toto přijetí je blízká nebo jiná fyzická osoba, která poskytuje oprávněné osobě pomoc, povinna písemně ohlásit obecnímu úřadu obce s rozšířenou působností do 8 dnů. Stejná úprava platí i pro přijetí do školského zařízení pro výkon ústavní nebo ochranné výchovy s výjimkou dětského domova nebo vzetí do vazby či nástupu trestu.
c) Po dosažení 18 roku věku se vyplácí příspěvek od následujícího kalendářního měsíce ve výši stanoveného pro osoby starší 18 let, avšak podle stupně závislosti přiznaného před 18 rokem. Obecní úřad obce s rozšířenou působností je povinen současně zahájit řízení o nové posouzení závislosti podle kritérií platných pro osoby starších 18 let.

Přechod nároku na příspěvek

Dosavadní úprava počítala s přechodem nároku na příspěvek v případě úmrtí oprávněné osoby pouze na manžela/manželku, děti a rodiče, a to za podmínky, že žili s oprávněnou osobou v době její smrti v domácnosti. Další ustanovení pak určovalo, že nárok na příspěvek není předmětem dědictví. Nebylo tedy možné, aby nárok na příspěvek přešel např. na vnučku, byt` poskytovala oprávněné osobě pomoc, nebo na jinou blízkou osobu. Stejně tak nebylo možné, aby některá z i v dosavad​ním textu uvedených oprávněných osob získala nárok na příspěvek, pokud nežila s oprávněnou osobou v domácnosti. Vyloučeny tak byly vdané děti či rodiče, kteří měli vlastní domácnost. Nová právní úprava rozšiřuje výčet osob o part​nera a jiné osoby blízké, čímž se rozumí všichni příbuzní v řadě přímé, či od pra prarodičů a pra pravnuky, sourozenec a manžel, partner, ale i jiné osoby v poměru rodinném nebo obdobném, jestliže by újmu, kterou utrpěla jedna z nich, druhá důvodně pochovala jako újmu vlastní (může se jednat zejména o vztah druh - družka a nevylučoval bych ani vztahy v pěstounské péči apod..). Pokud takové osoby v domácnosti nežily, přechází nárok na blízkou osobu, která byla označena jako osoba poskytující pomoc. V případě úmrtí žadatele, kterému byly poskytovány pobytové služby přechází nárok na příspěvek na příslušné pobytové zařízení.

Zakotvení dalších povinností žadatele o příspěvek, změny v řízení o příspěvku a kontrole jeho využívání

Kromě jíž zmíněné ohlašovací povinnosti blízkých osob je nově stanovena povinnost do 8 dnů oznámit kdo a jak posky​tuje pomoc osobě, případně změny, týkající se zajištění po​moci. Pozor, dosud tato doba byla 15 dnů. Vyžadován je souhlas fyzické nebo právnické osoby s poskytováním pomo​ci. Nesplnění této povinnosti bude mít za následek zastavení příspěvku poté, co oznamovací povinnost nebude splněna ani na výzvu příslušného obecního úřadu. Výplata příspěvku se obnoví až v měsíci, který bude následovat po splnění oznamo​vací povinnosti. Byla-li by výplata příspěvku zastavena v led​nu, ohlašovací povinnost splněna kterýkoliv den měsíce února, obnoví se výplata od prvního března. Pro příjemce příspěvku se situace změní i v tom, že o zastavení příspěvku nedosta​nou rozhodnutí, ale pouze oznámení, které se nedoručuje do vlastních rukou. Stejně je tomu i v případech, kdy dojde k za​stavení výplaty příspěvku pro změnu trvalého nebo hlášeného pobytu, a nebo v případě pobytu v některém zařízení uve​deném bodě 2 písm. b) trvání celého kalendářního měsíce. Proti zastavení výplaty lze uplatnit námitky nejpozději do 15 dnů od posledního dne kalendářního měsíce, ve kterém byla výplata příspěvku zastavena nebo změněna. Námitky se podávají písemně u obecního řadu obce s rozšířenou působností. Obecně se vylučuje odkladný účinek u odvolání.

Silniční zákon

Přeprava zdravotně postižených osob - držitelů průkazu ZTP a ZTP/P
Problematiku speciálního označení vozidel přepravujících osoby s těžkým zdravotním postižením upravuje zákon č. 361/2000 Sb., o provozu na pozemních komunikacích a o některých změnách ve znění pozdějších předpisů, zákon o silničním provozu. Paragraf 67 definuje dvě zvláštní označení vozidel. Speciální označení O1 stylizující osobu na vozíčku signalizuje osobu se zrakovým a tělesným postižením. Označení O2 (stylizující přeškrtnutý boltec ucha) platí pro sluchově postižené občany, kteří mají praktickou nebo úplnou hluchotu. Tato speciální označení vydá sociální odbor Obecního úřadu obce s rozšířenou působností okruhu oprávněných osob nebo rodinným příslušníkům, kteří tyto osoby přepravují. Pokud oprávněná osoba splňuje podmínky nároku na obě speciální označení, uplatni nárok na vydání označení O1 i O2. Takto označené vozidlo může zaparkovat v mimořádných případech v místech zákazu stání, projet místy povolené vjezdu jen zásobování nebo mimo dopravní obslužnost. V případě neoprávněného využití vyhrazeného parkoviště, může být udělena pokuta od 5.000,- Kč do 10.000,- Kč.
Přeprava postižených osob po dálnici je bezplatná za předpokladu, že je oprávněná osoba ve vozidle. V případě silniční kontroly předloží oprávněná osoba průkaz mimořádných výhod, ve kterém je na přední straně uveden identifikační kód, který je vyznačen i na speciálním označeni.
V případě přepravy těchto osob se doporučuje, aby bylo vozidlo vždy opatřeno speciálním označením na dobře viditelném místě. Příslušníci dopravní policie tato vozidla zastavují jen namátkově. Řidič vozidla přepravující postiženou osobu by měl být osobou blízkou. I když prokazování této skutečnosti je poněkud složité, neměli bychom na to spoléhat.
DALŠÍ INFORMACE

REGISTRACE SOCIÁLNÍCH SLUŽEB

Dne 23. listopadu 2007  jsme obdrželi z Prahy informaci tom, že naše blanenská odbočka byla jako organizační složka Sjednocené organizace nevidomých a slabozrakých ČR   registrována pro poskytování sociálních služeb, a to pro oblast

· odborného sociálního poradenství,

· sociálně aktivizačních služeb pro seniory a osoby se zdravotním postižením a

· průvodcovské a předčitatelské služby.   

EYEPORT
Účinná pomoc pro vaše oči

Dlouhá léta snil americký optometrista Dr. Jakob Liberman o tom, že vymysli přístroj, který by pomohl zlepšit zrakové funkce u lidí trpících různými očními vadami. Po třiceti letech výzkumů se jeho sen splnil: sestrojil přístroj EYEPORT, který nejen pomáhá zastavit zhoršování zraku, ale dokonce může přispět i k řešení problémů se čtením a zlepšení výkonnosti sportovců.
Když EYEPORT uvidíte poprvé, možná zapochybujete, zda může mít takové primitivní koukání na světýlka vůbec nějak} efekt. Hned první cvičení ale tento váš dojem pravděpodobně změní. Zjistíte totiž. že oči při něm opravdu neuvěřitelně _makají", takže po desetimi​nutovém tréninku budete možná zpočátku pociťovat znač​nou únavu zraku.
Účinnost přístroje navíc potvrdily i vědecké studie. Na americké Pacific Univerzitě například zjistili, že jeho používání muže vést nejen ke zlepšení v výkonnosti očí při zaostřování a sledování předmětů, ale dokonce i k zdokonalení kvality čtení a porozumě​ní textu. V roce 2004 sle​dovali na tomtéž pracovišti hráče baseballu s cílem zjistit dopad cvičení na jejich spor​tovní výkonnost. Po třech týdnech se jejich úspěšnost na odpalech zlepšila o neuvěřitelných 34 %.
V loňském roce pak byla na State University College of Optometry provedena pilotní studie, která prokázala, že cvičení na EYEPORTu výrazně přispívá ke zlepšení zrakové pozornosti, soustředění a hloub​ky vnímání u dětí trpících poruchami pozornosti a hyperaktivitou.

Úleva nejen unaveným očím

Pro koho je tedy přístroj EYEPORT určen? V první řadě to jsou samo​zřejmě lidé trpící krátkozrakostí, dalekozrakosti či vetchozrakostí. Jim může pomoci zastavit zhoršování zraku či přispět k jeho zlepšení. Na rozdíl od klasických batesových cvičení je však díky použiti barev​ných brýlí účinný i při tupozrakosti (upřednostňování obrazu z jed​noho oka). Přístroj ocení i osoby pracující na počítači - jim pomůže překonat problémy s únavou a pálením očí, stejně jako bolesti hlavy a krční páteře.

EYEPORT má však příznivý vliv nejen na zrak (tedy práci očí při zaostřování a sledování předmětů), ale i na vidění, čili komplexní pro​ces zahrnující koordinaci práci ohon očí a mozku. To může být pod​statné jak pro již zmiňované sportovce, tak i například pro školáky.

Pro malé čtenáře i velké sportovce

Výuka čtení totiž představuje pro děti obrovskou zátěž. Oči, doposud zvyklé volně a svobodně bloudit, jsou najednou nuceny dlouhodobě a koordinovaně zaostřovat na blízko, zaměřovat se na jednotlivá slova a udržet zrakovou ostrost a koncentraci při pohybu po jednotlivých řádcích textu. To pro mnoho dětí představuje značný stres, který může vest k trvalé křeči svalů podporující vznik očních vad. Špatná koordi​nace očí navíc může být důvodem, proč jde dítěti čtení hůře. Cvičení na přístroji EYEPORT proto muže významně přispět k řešení problé​mů se čtením i porozuměním textu (vážnější poruchy typu dyslexia ovšem samozřejmě řešit nedokáže). Co se týče sportovců, tam je EYEPORT velmi užitečný zejména pro hráče míčových her. Jejich výkonnost je totiž zásadně ovlivněna schopností zaměřit míč, sledovat jej po celou dobu jeho pohybu a koordinovat zrak s pohyby celého těla (zjednodušeně řečeno: pokud míč dobře nevidíte, jen těžko se do něj správně trefíte). Cviče​ní s EYEPORTem má přitom pozitivní vliv nejen na koordinaci práce očí a mozku, ale rovněž pomáhá zlepšit periferní vidění. Základní tréninkový program s přístrojem EYEPORT trvá dvanáct týdnů, většina uživatelů ale zaznamenává první výsledky již po třech týdnech pravidelného cvičení. Pokud ale trpíte vážnějšími očními radami či nemocemi, konzultujte jeho použití se svým lékařem.

Vědecké studie potvrdili, že používání EYEPORTu může vést nejen ke zlepšení výkonu očí při zaostřování a sledování předmětů, ale dokonce i k zdokonalování kvality čtení a porozumění textu.

Při cvičení se přístroj nastavuje do různých poloh, takže se oči při sledování světel pohybují nahoru i dolů, do stran i diagonál​ně a také musejí střídavě zaostřovat do dálky i na blízko. Díky tomu jsou důkladně procvičo​vány všechny oční svaly.

KOMPENZAČNÍ POMŮCKY
Nově jsme pro vás otevřeli půjčovnu kompenzačních pomůcek. V současné době máme k dispozici převážnou většinu kompenzačních pomůcek, které jsou v současné době na trhu. Budete-li mít cestu k nám a potřebu si některou z pomůcek pořídit, rozhodně přijďte. Je vždy  lepší, nejprve si pomůcku jak se říká ošahat. Z novinek namátkou uvedu – svinovací pásmo česky mluvicí. 

Pomůcky k zapůjčení : 

Colorino - rozlišovač barev

Tonometr - měřič krevního tlaku

Indikátor - hladiny a světla

Náramkové hodinky německy mluvicí

Dvoumetr skládací

Dálkový ovladač VPN 01.

BÍLÁ PASTELKA
Letošní 8. ročník veřejné sbírky Bílá pastelka přinesl 3.465.987,- Kč. V našem blanenském a boskovickém regionu nám dárci přispěli částkou 50.637,- Kč. 

Děkujeme všem, kteří se jakýmkoliv způsobem zapojili do pořádání sbírky. Velký dík patří všem dárcům, kteří svým přístupem přispěli k udržení služeb pro těžce zrakově postižené občany. 

Kluby 
Blansko

klub každé úterý od 9.00 hod.




oční jóga čtvrtek 8.00 – 9.30 hod.

Boskovice
klub 1x za 14 dní ve čtvrtek od 14.00 hod.

Vánoční posezení

Blansko

11. prosince a 27. prosince

Boskovice
13. prosince


Informujte se o jednotlivých aktivitách v kanceláři – Marie Reková – tel. č. 516 410 595 nebo u Marty Skotákové – tel. č. 516 412 674, Dany Musilové – tel. č. 516 453 486 a Ing. Lenka Šmerdová – 516 452 592. 

Asistenční a průvodcovská služba

Osobní asistenci – průvodcovskou a předčitatelskou službu lze v naší odbočce dohodnout s pí. Helenou Hádlerovou – 605 877 466, 516 437 225. Nebo pro Blansko a okolí volejte Marta Skotáková – 721 280 972, Věra Peterková – 724 231 907, pro oblast Boskovice Dana Musilová – 516 453 486 a Ing. Lenka Šmerdová – 516 452 592. 

Keramická dílna

Pro zájemce připomínáme, že každé první úterý v kalendářním měsíci máte možnost vyzkoušet si své dovednosti při práci s hlínou a výsledek svého snažení si zde také vypálit pod vedením naší členky, paní Nataši Blažkové. 

PŘIPRAVUJEME

A na co se můžete krom stálých aktivit těšit již v prvním čtvrtletí příštího roku ? 

Ve dnech 18.února – 24. února 2008 pro Vás připravujeme rekondiční pobyt tentokráte pro nás všechny v novém prostředí – pojedeme do lázní Velké Losiny. Ubytování bude zajištěno v lázeňském pavilonu Eliška, součástí pobytu budou procedury – masáže, cvičení na míčích, denně bazén. A tak nezbývá než se těšit na příjemně společně strávené dny. Přihlásit se můžete buď osobně v kanceláři, nebo telefonem /516 410 595 – zanechejte vzkaz/. 

Zajímavosti o čaji

Čajovník, příbuzný známé zahradní kamélie, ve volné přírodě dorůstá výšky až 10 metrů, avšak šlechtěné odrůdy jsou průběžně prořezávány, aby nepřesáhly 1,5 metru. 

Rozeznáváme tři druhy čaje : zelený, oolong a černý. Vše je odvislé od způsobu zpracování lístků, přičemž oolong je polofermentovaný čaj, něco mezi zeleným a černým. 

Zajímavý je původ slova čaj. Je srozumitelné všem národům střední a východní Evropy, neboť se do těchto zemí dostalo z Číny, kde se čaj nazýval v pekingské čínštině  « čcha «. 

Skořicový čaj s medem

1 l vody, 1 kousek skořice, 2 čajové lžičky čaje, 75 až 125 g medu

V nádobě svařte vodu se skořicí rozlomenou na 2 až 3 kousky. Přidejte čajové lístky, odstavte, přikryjte a nechte 5 minut louhovat. Čaj sceďte a přidejte med dle chuti. 

Šálek dobrého čaje prospěje tělu i duši

Hrnek teplého čaje je báječným lékem na mnoho neduhů. Jeho popíjení dává dobrou příležitost i k relaxaci a ke strávení příjemných okamžiků s přáteli, zvláště v měsících, které nás právě čekají. Možná proto je čaj nejoblíbenějším nápojem na světě. 

NA ZÁVĚR

Větvička jmelí
Věděli jste, nevěděli,

co přináší snítka jmelí, 

co ta snítka zelená

pro každého znamená?

Ty zelené ratolesti, přinášejí lidem štěstí.

Kde to jmelí roste?

To vám poví les,

to vám poví borovice,

roste na ní, na větvičce

skoro do nebes.

Ráda bych alespoň tímto způsobem poděkovala vám všem za přízeň, kterou projevujete naší organizaci. Vašeho jednání si hluboce vážíme. Přeji vám i všem vašim milým a blízkým šťastné a radostné prožití svátků vánočních, tolik potřebné zdraví, štěstí, úspěchy doma i ve své práci a vše dobré po celý příští rok.
M. Reková


